
Aulas para criar
profissionais
de cinco estrelas
Turma gratuita de hotelaria da Casa do Moinho, com
professores voluntários, beneficia jovens carentes da região

COTIA

SolangeSpigliati

Desdeosanos70,osmoradores
carentes da região de Cotia po-
diamcontarcomumaescoladi-
ferente.Emmeioamuitoverde
e muita tranqüilidade, podiam
passarotempodefolgaenrique-
cendo seu lado profissional em
cursos que ajudavam também
a cuidar da casa. Cursos como
economia doméstica eram mi-
nistrados por professores vo-
luntários na Casa do Moinho,
uma escola filantrópica manti-
da pela Associação Feminina
de Estudos Sociais Universitá-
rios (Afesu), entidade benefi-
cente sem fins lucrativos.
Apartir de 1988, já comuma

vasta experiência acadêmica, e
aproveitandoagrandenecessi-
dade demão-de-obra especiali-
zadanosetor,oCentrodeCapa-
citação Profissional Casa do
Moinho passou a atender jo-
vensda região e tambémdeou-
tros Estados brasileiros, mas
com outro objetivo. Foi assim
que vieram cerca de cem mo-
ças,comidadesvariandode17a
23anos,paraoprogramatécni-
co em hotelaria, visando à pro-
fissionalização.Ocurso,comba-
se na nova lei de educação do
País, foi autorizado por uma

portaria da Delegacia de Ensi-
nodeCotia, e publicadonoDiá-
rioOficialdoEstadonodia 18de
agosto de 1998.
O corpo docente da escola é

formado por profissionais vo-
luntários, todos com nível uni-
versitário,queministramasau-
las ligadas a sua profissão. Co-
mo é o caso da administradora
de empresas Carla Beneducci,
que fala sobre supervisão, lide-
rança, didática e treinamento.
“Comecei a dar aula na escola
por acaso, após fazer um curso
aqui. As alunas encontram um
diferencial na Casa, pois rece-
bem também aulas de compor-
tamento, de formação humana
emuita atividade.”

RESIDENTES
Elasconcluemocurso,dividido
em quatro módulos, após dois
anos. As aulas são integrais e
cadaetapa,de recepção,gover-
nança, cozinha e restaurante,
temaduração deumsemestre,
oqueproporcionamaiorflexibi-
lidade e agilidade para a inser-
ção da estudante no mercado
de trabalho. No total, de cem
alunas mantidas pela escola,
cercade20delascostumamser
residentes, ou seja, encontram

também moradia na Casa do
Moinho. “Ganham toda a ajuda
da Casa, incluindo alimenta-
ção”, diz a coordenadora peda-
gógicaMaria CristinaDiegues.
A estudante Ana Paula Tor-

res,de 17anos, éumadessasre-
sidentes. Mineira de Gonçal-
ves, interessou pela atividade
gratuita emuito bem recomen-
dada. “Semprequis entrar nes-
se setor de hotelaria e encon-
treiaoportunidadeaqui”,expli-
caAna, que já trabalhava como
guia turística em sua cidade.
As atividades diárias vão

das 8 às 18 horas. De segunda a
sexta-feira, as aulas são basica-
mente teóricas; sábados e do-
mingos, a escola se transforma
em laboratório experimental,
comtreinamentossimulandosi-
tuações de trabalho. “Esse é o
diferencialdaCasa”,afirmaMa-
ria Cristina.
Além da escola, as alunas

tambémpodemcontarcomaes-
trutura de alguns hotéis, como
Hilton,Mercure, Ibis eUnique,
para ações práticas. Segundo a
coordenadora, “apesar de não
havernenhumconvêniocomos
hotéis ou com outras empresas
para estágio, nossas alunas
sempre acabam empregadas

no fim dosmódulos”.
Essaoportunidadedecresci-

mento profissional vem atrain-
docadavezmaisalunas.Em98,
ano da inauguração, 35 partici-
param do curso. Em 2003, ano
do último registro oficial, já
eram 129 as formadas. “É uma
ótimaoportunidadeparaagen-
te, que não pode pagar uma fa-
culdade, pois elesnosdão, além
decapacitaçãoprofissional, for-
mação humana”, resume Ma-
ria Sinedes dos Santos, de 22
anos, recém-formada.

OUTROSCURSOS
Além da turma de hotelaria, a
CasadoMoinhotambémvaiofe-
recer a partir do próximo mês
outros cursos, como o de No-

ções Básicas de Hotelaria, No-
çõesdeRecepção,entreoutros.
Os programa, de quatro sema-
nas, começamno dia 24.
Mantida pela Afesu desde a

inauguração, aCasadoMoinho
tambémrecebedoaçõesdeem-
presasedeparticulares.No iní-
cio, contou também com a aju-
dadeempresas, comoaGillette
doBrasil, edo InstitutoCamar-
go Correia, que bancou a cons-
trução do laboratório de cozi-
nha. Já a Afesu foi fundada em
1963, para oferecer cursos pro-
fissionalizantes para jovens ca-
rentes,emantémquatrounida-
des de capacitação profissional
– três emSão Paulo. ●

CasadoMoinho–Avenida José
Giorgi, 935. Telefone: 4612-3180

TEMPO INTEGRAL –Aprendizes têmliçõespráticasnos fimdesemana

NOVIDADES –Noçõesbásicaspoderãoseraprendidasem4semanas

A INSTITUIÇÃO–Casasurgiunosanos70,deuma iniciativadaAfesu
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